Pout’ do Rokole za lIé¢ivou vodou

Délka trasy: 6,5 km, start i cil na namésti v Novém Hradku

Vhodna i pro sportovni koc¢arky

Narocnost: lehka az stfedné narocna vzhledem k prevyseni

Celkové prevyseni: 160 m

Trasu lze absolvovat i na horském kole

Popis trasy: Z namésti v Novém Hradku po zelené TZ ulici Hradni 0,3 km z kopce, zahnout doleva a stale z kopce
podél sjezdovky dojdeme k Olesence. Okolo vykumného Ustavu Akademie véd prejdeme most ze 14. stol. a za
mostem (0,9 km) zahneme vlevo do lesa a stale po zelené TZ dorazime podél kfizové cesty do Rokole (2,4 km).

V Rokoli se mlzZeme obcerstvit ,,zazracnou” pramenitou vodou, meditovat v nékteré z mistnich kapli nebo si projit
v lese umisténou kfiZovou cestu.

Z Rokole pokracujeme opét po zelené TZ na rozcesti do Tisu (3,2 km), kde odbocime vlevo a kolem byvalého
pfirodniho divadla dojdeme na rozcesti u firmy Detecha (4,1 km). Zde odbocime vpravo a po 30 metrech vlevo na
polni cestu. Kolem aredlu firmy Detecha a malého hrbitova Cirkve bratrské dojdeme na silnici 285 (4,7 km). Zde u
autobusové zastavky odbocime vlevo na Zlutou TZ a kolem pamatné lipy u Izidora (5,3 km) dojdeme do cile na
namésti v Novém Hradku.

Zajimavosti na trase:

V dosahu trasy zticenina hradu Frymburk a nau¢na stezka pro déti — okruh hradni

Opraveny most ze 14. stoleti u vyzkumného ustavu AV

Byvalad hospoda Dupacka — slavna kréma u dfivéjsi hlavni cesty na Novy Hradek, vyhotela v r. 1897 a nebyla jiz
obnovena

Rokole - marianské poutni misto se zazracnou studankou. Pseudogoticky kostel je zasvéceny Panné Marii Rokolské.
V roce 1930 jej dal postavit tovarnik FrantiSek Pribyl. Na hlavnim oltafi v presbytafi je umisténa socha Panny Marie,
kterou zhotovil sochar Josef Marek. Vedle pramene se zdzra¢nou vodou je mala kaple postavena na misté, kde se
udalo nékolik zazrak( spojenych predevsim s navracenim zraku. Cely areal spravuje komunita schonstatskych
sester, které zde maji svlij provinéni dim a kde byla v 90. letech minulého stoleti postavena nova originalni
svatynka, tzv. schonstattska kaplicka. K poutnimu mistu patfi také dfevéna Loreta a kfizova cesta. Podle tvrzeni
nékterych senzibild je skala u XIl. zastaveni kfiZové cesty mistem s velmi intenzivni pozitivni energii.

Lipa u Izidora - krdsnd monumentalni lipa. Jeji stafi se odhaduje na 350 let. Pamdatny strom je ve velice dobrém
stavu. Lipa u lzidora, jak ji tu kazdy zna, se v roce 2002 umistila na tfetim misté v celostatni soutézi Strom roku. U
stromu se nachazi kamenny kfizek. V roce 1882 ho zde nechali postavit manzelé Roubalovi z nedaleké chalupy.
Podle legendy pan Roubal v blizkosti lipy oral pole. KdyZ ho pfemohla Unava, na chvilku si zdfimnul. Ve snu se mu
zdalo, Ze jeho volské sprezeni prevzal andél a sdm pokracoval v orbé. Jaké to bylo pro pana Roubala pfekvapeni,
kdyZ se probudil a pole bylo zorano. Z vdé¢nosti a na stvrzeni zazraku nechali manZelé Roubalovi pod lipou postavit
zminény kfizek. Na jeho podstavci je vyjev s andélem orajicim pole. KfiZzek je zasvécen svatému lzidorovi, patronu
rolnikd.

Moznost obcerstveni: Na trase je mozné se obcCerstvit pouze na startu a v cili v Novém Hradku a potom
pramenitou vodou v Rokoli.



